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Hospital Infantil de México Federico Gómez 

(HIMFG)

El HIMFG forma parte de los Institutos Nacionales de Salud y como tal, de la

Comisión Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta

Especialidad de la Secretaría de Salud (CCINSHAE); es un organismo

público descentralizado con personalidad jurídica y patrimonio propio, lo que le

confiere flexibilidad y autonomía. Sus recursos provienen principalmente de la

federación que aporta casi el 90 por ciento de su presupuesto, que se

complementa con generosas aportaciones del patronato del hospital y otras

instancias, incluso no gubernamentales.

La vocación de servicio del INSHIMFG queda plasmada en su misión y en su visión:

Misión: Ser el medio efector del Estado Mexicano para dar certeza al principio

bioético de protección a salud de los ciudadanos más vulnerables, las niñas y

los niños, utilizando para ello medicina basada en evidencia e investigación

traslacional, en un marco de equidad, inclusión y de respeto absoluto a la

dignidad y autonomía de la población usuaria.

Visión: Ser el primer modelo de atención pediátrica cuaternario del sistema

sanitario nacional, señalado exclusivamente, como vértice del sistema, para la

resolución de problemas de salud de alta complejidad, a través de atención

centrada en las necesidades de las personas usuarias y en un ambiente de

“Cero Daño”.

El hospital cuenta con 21 especialidades pediátricas. Con instalaciones

adecuadas y un ambiente de trabajo agradable. Además, cuenta con obras

artísticas que se han incorporado en el transcurso de su historia; como

ejemplo las obras de los mejores exponentes del muralismo en México, pintura,

escultura, arquitectura y música elaborada por reconocidos artistas mexicanos

contemporáneos. Actualmente, cuenta con un conjunto de edificaciones: el

Edificio Mundet, el Edificio Federico Gómez que se terminó de construir en

1994 donde se albergan principalmente las salas de hospitalización,

quirófanos y los servicios auxiliares de diagnóstico, el Edificio de Hemato-

oncología e Investigación, el Edificio de Rehabilitación, la Unidad de

Enseñanza y el albergue para padres de pacientes “Centro Comunitario Casa

Angélica”.

Semblanza
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La misión de nuestra institución se cumple plena y satisfactoriamente a través de los años;

cabe destacar que, en materia de asistencia, ha brindado atención médica mediante

consulta externa, hospitalización y urgencias. En los últimos años se han practicado

procedimientos quirúrgicos de alta especialidad por año incluyendo cientos de trasplantes,

principalmente de riñón, seguidos de trasplantes de hígado, médula ósea, córneas y

corazón.

La enseñanza de la pediatría y sus especialidades han sido siempre un distintivo del

HIMFG; sus salas, quirófanos, laboratorios y aulas han visto graduarse a miles de

especialistas en pediatría o alguna de sus subespecialidades; pero también han formado a

enfermeros, químicos, ingenieros, técnicos, entre otros profesionales. En los últimos diez

años ha proporcionado enseñanza de pregrado a estudiantes de universidades públicas

como la Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto Politécnico Nacional y

Universidades Privadas como La Salle y la Universidad Panamericana. Además de sus

cursos de posgrado, el HIMFG es sede de los programas de maestrías y doctorados de la

UNAM y del IPN. Los egresados del HIMFG generalmente ocupan los primeros lugares en

los exámenes de certificación de sus especialidades; así como en el examen departamental

del Plan Único de Especialidades Médicas de la UNAM.

Además, el hospital ha apoyado en la formación de médicos especialistas en el extranjero

en programas específicos de muy alta especialización, con estancias en los mejores

centros hospitalarios de Estados Unidos, Canadá, Francia, España, Alemania, Inglaterra,

Holanda y Japón.

Pero la enseñanza se extiende más allá de los muros del hospital gracias a numerosos

cursos de educación médica continua y mediante el Centro Mexicano de Educación Médica

en Salud por Televisión (CEMESATEL). Este centro es único en su género ya que transmite

sesiones clínicas de actualización y de interés general, así como la sesión clínico-patológica

en modalidad híbrida.

En investigación destacan numerosas aportaciones del hospital de especialistas pediatras,

de residentes a la medicina mundial y a la medicina mexicana. En los últimos diez años se

han registrado diversos protocolos de investigación, de los cuales han derivado artículos

científicos y decenas de capítulos en libros. Los artículos científicos han sido publicados en

prestigiosas revistas del país y del extranjero.

Asimismo, el Boletín Médico del Hospital Infantil de México, es la revista pediátrica en

español más prestigiada y leída de Latinoamérica y se ha publicado ininterrumpidamente

desde 1944, y en la actualidad actualidad con factor de impacto, incorporada al

Journal Citation Report (JCR).

Semblanza
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Cursos de Especialidades Pediátricas

Para ver el resumen informativo, haga clic sobre el vínculo correspondiente:

Especialidades pediátricas
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Especialidades Pediátricas

Hematología Pediátrica

PROFESORA: Dra. Aida Mashenka Moreno González

REQUISITOS: Especialización en Pediatría.

Aprobar el proceso de selección del

HIMFG.

DURACIÓN: 2 años.

FECHA DE INICIO: 1 de marzo de 2026.

RECONOCIMIENTO:  Institucional. Información

Secretaría de Salud.

UNAM.
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Nefrología Pediátrica

PROFESOR: Dr. Teodoro Saúl Valverde Rosas

REQUISITOS: Especialización en Pediatría.

Aprobar el proceso de selección del

HIMFG.

DURACIÓN: 2 años.

FECHA DE INICIO: 1 de marzo de 2026.

RECONOCIMIENTO:  Institucional. Información

Secretaría de Salud.

UNAM.

Urgencias Pediátricas

PROFESORA: Dra. Virginia Rojas Trolle

REQUISITOS: Especialización en Pediatría.

Aprobar el proceso de selección del

HIMFG.

DURACIÓN: 2 años.

FECHA DE INICIO: 1 de marzo de 2026.

RECONOCIMIENTO:  Institucional. Información

Secretaría de Salud.

UNAM.



Requisitos para Especialidades Pediátricas.

Aspirantes mexicanos(as)
1.- A partir del 1 al 8 de octubre, realizar registro en línea http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria e

imprimir el comprobante de registro.

2.-Presentarse en la Dirección de Enseñanza para cotejar sus documentos y realizar el pago

correspondiente por el derecho de examen por la cantidad de $2000.00 M.N, en la sucursal bancaria

del hospital (se indicará el número de cuenta de depósito). Es importante que conozca que el pago

una vez realizado no será reembolsable.

3.- Resumen de Currículum Vitae de acuerdo con el formato (bajar formato).

4.- Título, Cédula profesional de Licenciatura y certificado de calificaciones de estudios. 

5.- Acta de nacimiento original y una copia.

6.- Cédula profesional de la especialidad o documento que avale que está en trámite.

7.-Constancia de cursar o haber concluido el Curso de Especialización en Pediatría o el pre-

requisito correspondiente, con aval universitario y con el promedio igual o mayor a 8.0 o su

equivalente. Las y los candidatos que están concluyendo la especialidad sólo presentarán una

constancia expedida y sellada por el área de enseñanza de la Institución donde la realizan,

especificando que se encuentran en el último año de la especialidad, la fecha de conclusión, la

calificación obtenida en cada año y la calificación obtenida en el último año hasta la fecha de

entrega de la constancia. No se aceptarán constancias sin promedio.

8.- Constancia de aprobación del Examen Nacional de Residencias Médicas (presentar 

copia certificada y sellada por el área de enseñanza que la tiene bajo resguardo).

9.- Certificado del Consejo de Pediatría o de la Especialidad que corresponda

o constancia de que está en trámite (en caso de ser aceptada(o)).

10.- Certificado médico de salud, avalado por una institución oficial (original).

11.- Dos fotografías recientes de 2.5 x 3 cm (tamaño infantil) de frente, a color, fondo claro, cara

descubierta, con vestimenta formal. Anotar su nombre al reverso con lápiz.

12.- Cartilla de vacunación completa (COVID, sarampión, hepatitis B, influenza y varicela).

13.- Realizar el curso de reanimación pediátrica avanzada con aval de American Heart Association 

(AHA), sólo en caso de ser aceptada(o) en el HIMFG.

Las y los egresados del HIMFG solamente deberán presentar, historial académico con promedio e

incisos 1, 2, 9,10, 11,12 y 13.

EL PERSONAL MÉDICO DEBERÁN PRESENTAR UNA COPIA DE CADA DOCUMENTO

(TAMAÑO CARTA, LEGIBLES, POR AMBOS LADOS) Y TRAER LOS ORIGINALES PARA

COTEJO.

LA DOCUMENTACIÓN DEBERÁ ENTREGARLA ORGANIZADA SIGUIENDO EL ORDEN DE ESTA

CONVOCATORIA.

8Ver información general
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Requisitos para ingreso a Especialidades Pediátricas.

Aspirantes extranjeros(as)
1.-A partir del 1 al 8 de octubre, realizar registro en línea http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria

e imprimir el comprobante de registro.

2.-Presentarse en la Dirección de Enseñanza para cotejar sus documentos y realizar el pago 

correspondiente por el derecho de examen por la cantidad de $2000.00 M.N, en la sucursal

bancaria del hospital (se indicará el número de cuenta de depósito). Es importante que

conozca que el pago una vez realizado no será reembolsable.

3.- Resumen de Currículum Vitae de acuerdo con el formato (bajar formato).

4.- Título Profesional de Licenciatura (*).

5.- Acta de nacimiento original y una copia (*).

6.- Certificado de calificaciones de la especialidad del pre-requisito, con promedio final
mayor a 8.0 o su equivalente (*).

7.- Certificado médico de salud avalado por una institución oficial (original).

8.- Dos fotografías recientes de 2.5 x 3 cm (tamaño infantil) de frente, a color, fondo claro,
cara descubierta, con vestimenta formal. Anotar su nombre al reverso con lápiz.

9.- Pasaporte vigente más copia del documento migratorio correspondiente
(Forma Migratoria Múltiple-FMM).

10.- Seguro de gastos médicos vigente durante toda la residencia (solo en caso de ser
aceptado(a)).

11.- Seguro de responsabilidad profesional con vigencia durante el periodo de la residencia

(solo en caso de ser aceptado(a)).

12.- Certificado de estudios de Licenciatura de la Especialidad en Medicina (o el nombre
que corresponda).

13.- Los(as) extranjeros(as) que no sean de habla hispana, deberán entregar constancia de 
dominio de la lengua española.

14.- Cartilla de vacunación completa (COVID, sarampión, hepatitis B, influenza y varicela).
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Aspirantes extranjeros(as)

15.- Realizar el curso de reanimación pediátrica avanzada con aval de American Heart
Association(AHA), sólo en caso de ser aceptada(o) en el HIMFG.

16.- Constancia de solvencia económica durante todo el curso (sólo en caso de ser
aceptada(o)).

17.- Constancia de retorno a su país (sólo en caso de ser aceptada(o)).

(*) Documentos apostillados o legalizados, si la especialidad o el pre-requisito se
realizó fuera de México.

Egresados del HIMFG solamente deberán presentar incisos 1, 2, 8, 9, 10, 11, 14 y 15.

DEBERÁN PRESENTAR UNA COPIA DE CADA DOCUMENTO (TAMAÑO CARTA, LEGIBLES,

POR AMBOS LADOS) Y TRAER LOS ORIGINALES SOLO PARA COTEJO.

LA DOCUMENTACIÓN DEBERÁ ENTREGARLA ORGANIZADA SIGUIENDO EL ORDEN DE

ESTA CONVOCATORIA.

Ver información general
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INFORMACIÓN GENERAL

Para las y los aspirantes
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Información General y Pasos Para Seguir

PASO 1- COMPROBANTE DE LA SOLICITUD DE REGISTRO EN LÍNEA:

Especialidades pediátricas: del 1 al 8 de octubre del 2025.

http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria

PASO 2- REALIZAR EL PAGO DE DERECHO A EXAMEN DE ADMISIÓN.

PASO 3- PREPARAR LA DOCUMENTACIÓN:

PASO 4- ENTREGA DE DOCUMENTOS:

No dejar para el último día su entrega, ya que la documentación debe ser 

validada. NO REALIZAR EL PAGO SIN ANTES VALIDAR SU DOCUMENTACIÓN.

A partir del 1 al  8 de Octubre.

Presentarse en la Dirección de Enseñanza, una vez verificados sus documentos 

le darán instrucciones para realizar el pago correspondiente por el derecho de 

examen por la cantidad de $2000.00 M.N.

Entregar el comprobante bancario original y solicitar la factura correspondiente.

Pago no reembolsable.

Entregar la documentación en fólder tamaño carta con broche tipo “BACO” o

“ARCHIVERO” de costado. El color del fólder será como se señala a continuación:

BEIGE- Especialidades Pediátricas

No se recibirá por ningún motivo documentación incompleta. El Comité de Selección

Institucional tomará en cuenta exclusivamente los créditos que estén debidamente

documentados (ver pre-requisitos para cada una de las solicitudes).

PASO 6- EXÁMENES DE ADMISIÓN INSTITUCIONAL QUE DEBE REALIZAR:

• Conocimientos pediátricos (Especialidades Pediátricas).

• Psicométrico (Todos los aspirantes).

• Inglés (Todos los aspirantes).
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Calendario del Proceso de Selección

3.- EXÁMENES Y ENTREVISTAS:

Especialidades Pediátricas:

Entrevistas personales: 9 de octubre de 2025. Se asignará la hora y lugar vía correo 

electrónico.

Examen de conocimientos, Inglés y psicométrico: Viernes 10 de octubre de 2025. 7:00 AM , 

en la aula 7 de la unidad de aulas de Enseñanza.

PORTAL DE LA CONVOCATORIA:

http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria

1.- REGISTRO EN LÍNEA: del 1 al 8 de octubre del 2025.

Especialidades Pediátricas (Hematología pediátrica, 

Nefrología pediátrica y Urgencias pediátricas)

1° al 8 de octubre de 2025.

2.- ENTREGA DE DOCUMENTOS

Especialidades Pediátricas (Hematología pediátrica, 

Nefrología pediátrica y Urgencias pediátricas)

1 al 8 de octubre de 2025. Horario de 8:00 a 14:00 horas,

exclusivamente.

Por ningún motivo

se aceptará

DOCUMENTACIÓN

INCOMPLETA
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Ver consideraciones para ingreso

4.-PUBLICACIÓN DE RESULTADOS POR EL HIMFG:

Se publicarán vía web los resultados, a través del portal institucional 

www.himfg.edu.mx

INICIO CICLO ACADÉMICO:

1 de marzo de 2026.

IMPORTANTE

Calendario del Proceso de Selección

Todos los aspirantes deberán presentarse

obligatoriamente con cubre-bocas
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Las fechas del proceso de esta convocatoria

están sujetas a cambios, les pedimos que estén al 

pendiente de posibles cambios en las mismas. 

(Menú: Avisos del portal de la convocatoria).

En caso de que usted presente sintomatología respiratoria 

o se encuentre en aislamiento, favor de enviar

el justificante oficial para reprogramar evaluación.

MUY IMPORTANTE:

Todos los aspirantes, deben traer el día de su examen 

lápiz # 2 o 2 1/2 , sacapuntas, pluma y goma de borrar, no 

está permitido el uso de lápiz de dibujo o minas.

http://www.himfg.edu.mx/


Información Importante

Todos los aspirantes a esta convocatoria deberán presentar certificado de calificaciones 
de estudios de licenciatura y/o especialidad médica con promedio mayor o igual a 8.0 o 
su equivalente debidamente documentado.

Los médicos aceptados deberán presentarse en forma obligatoria en la Subdirección de

Recursos Humanos para gestionar el alta administrativa en febrero de 2026 según 
le sea indicado (informes en el Departamento de Educación de Pre y Posgrado).

Los médicos nacionales ACEPTADOS deberán tramitar y presentar.

- Carta de no inhabilitación.

- RFC con homoclave.

- CURP.
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- Identificación oficial del INE (antes IFE).

- Cartilla del S.M.N. liberada (sólo varones).

El Hospital Infantil de México Federico Gómez NO OTORGA BECA a médicos 

extranjeros(as) y en caso de ser aceptados(as) sólo les proporcionará alimentación, 

uniformes y alojamiento durante la guardia.

Los(as) aspirantes extranjeros(as) que necesiten carta de aceptación condicionada para

poder iniciar trámites en su país, deberán solicitarla en el Depto. de Educación de Pre y

Posgrado. En caso de ser aceptados(as) deberán tramitar la visa de estudiante en su país

de origen.

No se aceptará ningún aspirante que no cuente con seguros de gastos médicos mayores, 

de vida, de responsabilidad profesional, así como también constancia de dominio de la 

lengua española para aquellos aspirantes que no sean de habla hispana.

Las(os) alumnos(as) aceptados(as) al Hospital Infantil de México Federico Gómez no

incluye el pago anual de Inscripción a la UNAM, se debe realizar en forma personal en

dicha Institución (pago anual de inscripción y pago por concepto de graduación oportuna).

El ingreso estará condicionado a:

 Plazas asignadas al hospital.

 Aprobación de exámenes y entrevista del HIMFG.

Nota:
Descargar y firmar (Consentimiento).
Disponibilidad de tiempo completo(guardias).
Los resultados de los exámenes son inapelables, no hay revisión de examen.

http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria/documentos/CARTA_SELECCION.pdf


Información Importante

Todos los aspirantes de la Secretaría de la Defensa Nacional (SEDENA) y de la Secretaría

de Marina deberán contar con un convenio de intercambio académico debidamente

firmado, o bien, con un documento de encontrarse inactivos en la SEDENA. Les

proporcionaremos la orientación necesaria.

Los(as) médicos(as) que no sean aceptados en esta Institución deberán recoger sus
documentos durante los tres primeros meses del año (enero a marzo). A partir de esa fecha
se destruirá toda la documentación, sin responsabilidad alguna para la institución
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Dudas y contacto

DIRECCIÓN DE ENSEÑANZA Y DESARROLLO ACADÉMICO

Contacto:

DianaAideé Guerrero Reséndiz: Subdirectora de Enseñanza y responsable del proceso de 

selección

subense@himfg.edu.mx

Edgar Barajas Colón: Jefe del Departamento de Educación de Pre y Posgrado
ebarajas@himfg.edu.mx

Mónica Jimena Olguín Quintero: Coordinadora de los Posgrados de Alta Especialidad
en Medicina
preposgrado@himfg.edu.mx

Librado Ortínez Benavides: Dudas y recepción de documentación de Pediatría, Genética

Médica y Especialidades Pediátricas.

posgradohim@himfg.edu.mx

Tomás Durán Honorato: Dudas y recepción de documentación. Posgrados de Alta Especialidad 

en Medicina.

cepaemfedericogomez@gmail.com

Verónica Quevedo Salero: Logística, portal de internet y registro en línea.
vquevedo@himfg.edu.mx

Ubicación de la Dirección de Enseñanza y Desarrollo Académico:

Hospital Infantil de México Federico Gómez. Edificio Mundet, Segundo piso.
Dr. Márquez No. 162,
Col. Doctores,

Alcaldía Cuauhtémoc,
México, Ciudad de México, C.P. 06720.

Conmutador:
+52-(55) 52-28-99-17, extensiones 2344, 2380, 2056, 9071.

Páginas de Internet:

www.himfg.edu.mx Portal del proceso: http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria

Fecha de la última modificación de este documento: 16 de junio de 2025. v.25.02

17

mailto:subense@himfg.edu.mx
mailto:ebarajas@himfg.edu.mx
mailto:preposgrado@himfg.edu.mx
mailto:posgradohim@himfg.edu.mx
mailto:cepaemfedericogomez@gmail.com
mailto:vquevedo@himfg.edu.mx
http://www.himfg.edu.mx/
http://ense.himfg.edu.mx/convocatoria


Presentarse a 
exámenes de 
conocimientos 

médicos, 
psicométrico, de 

inglés, así como a 
entrevistas.

Realizar registro en 
línea y obtener 
comprobante de 

registro

Consultar la 
convocatoria para el 

proceso de 
selección 2026

Presentarse en el HIMFG para 

realizar cotejo y entrega de su 

documentación (incluso el

original del depósito bancario) y

obtener su comprobante oficial.

Publicación de aceptados

Los aspirantes 
aceptados a 
pediatría y 

genética médica 
deberán asistir al curso 

de pre-residencia en 

febrero 2026
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